
Упаковка, в которой мы живем. Все о пластике — в
нашем гиде
Мы каждый день используем пластик, чтобы сделать нашу жизнь удобнее. Используем упаковку, которую можно
сразу выбросить, практически во всех сферах потребления: от флэт-уайта в одноразовом стаканчике до
пластикового бьюти-бокса. Стоит ли говорить, что наша планета от этого не в восторге? Это кажется очевидным,
но свежие данные о количестве мусора и осведомленности о проблеме говорят об обратном. 

X5 Group вместе с Blueprint рассказывают, как правильно обращаться с пластиком, чтобы избежать вреда для
окружающей среды.

Зачем сортировать и утилизировать мусор?

По данным Всемирного банка, средний россиянин в год производит около двух кубометров мусора — это
примерно 400 кг. В масштабах страны цифры кратно больше: около 65 млн тонн. И, как правило, эти отходы
никуда не деваются — так и остаются лежать на свалках. До переработки в России добирается лишь десятая
часть всего бытового мусора.

Для того чтобы показать, насколько много мусора мы сегодня производим, лучше прибегнуть к сравнению.
Площадь всех (только официально зарегистрированных) российских свалок примерно равна площади
Швейцарии или Нидерландов — 400 млн гектаров. В среднем человек производит 1 кг бытовых отходов в день,
но эта цифра может стать ощутимо ниже, если взять за привычку сортировать отходы и сдавать их на
переработку.

«Мусор» — понятие собирательное. Под «бытовыми отходами» понимают и просроченную еду, и стекло с
бумагой. Значительная часть таких отходов — пищевая упаковка. И это как раз тот тип мусора, который
совсем не сложно перерабатывать. Нужно просто знать, как его правильно утилизировать.

Что нужно знать, чтобы правильно утилизировать упаковку?

Перед тем как выбросить или сдать на переработку, например, пластиковый контейнер от готовой еды, стоит
сначала понять, что это за упаковка и можно ли ее вообще переработать. В этом поможет информация,
указанная на продукте. Только ее нужно научиться правильно читать. Обычно на каждом товаре, который после
использования можно переработать, есть специальное обозначение — знакомые многим из нас три изогнутых
стрелочки, или знак переработки. Он нужен для того, чтобы подтвердить, что товар безопасен и его можно
переработать, и определить порядок и характер утилизации продукта. С помощью этих знаков вы сможете
правильно подготовить товар к утилизации. Их различают по типам и материалам — разберемся в основных. 

Продолжение читайте на Blueprint.ru
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