
«Выручаем» за 2025 год помог более 1 млн человек
в 75 регионах России
Благотворительный фонд Х5 «Выручаем» выпустил годовой отчет о результатах работы в 2025 году, который
стал для организации годом системных изменений. Фонд не только нарастил объемы помощи людям с низкими
доходами (▲556%[1]), но и запустил технологическую платформу, объединяющую доноров, НКО и поставщиков,
провел масштабные исследования влияния продовольственной поддержки на уровень бедности и вывел
корпоративное волонтерство на новый уровень.

Ключевые результаты за 2025 год:

Число благополучателей увеличилось в 8,5 раз по сравнению с прошлым годом и составило более 1 млн
человек из 75 регионов России.
Фонд разработал и внедрил технологическую платформу продуктовой помощи, которая объединяет
жертвователей, НКО и партнеров фонда. Платформа включает систему учета товаров, электронный
документооборот, личный кабинет и мобильное приложение для волонтеров со сканированием штрих-кодов.
Приложение автоматически формирует документы и мгновенно учитывает собранные товары на балансе
фонда. В день проведения акции фонд сразу видит итоги сборов во всех регионах, а партнеры быстро
передают продукты тем, кто в них нуждается. Приложение сделало сбор продуктовой помощи в торговых
сетях прозрачным и оперативным. В конце 2025 года более 100 НКО зарегистрированы на новой платформе
фонда.
«Выручаем» привлек более 226 млн рублей (▲172%). 197,5 млн – пожертвования физических лиц, а 28,8 млн –
пожертвования 27 компаний. Три самых масштабных по сборам фандрайзинговые кампании: «Праздник
каждый день» — по этой акции помощь на общую сумму 39,6  млн рублей  (▲157%),  получили 8 344 семьи
с детьми   (▲171%); «Выручаем вместе от Калининграда до Владивостока» – собрано 9,3 млн рублей и полтонны
продуктов; «Выручаем каждый день» в пользу пожилых людей с низким доходом – собрано 8,3 млн рублей,
округлено фондом до 9 млн рублей. Пожертвования от Х5 – стратегического партнера и учредителя фонда –
составили 695,8 млн рублей (▲340%).
Почти 130 млн рублей — столько собрали покупатели торговых сетей Х5 во время акций «Корзина доброты»
и «Выручаем вместе». В 2025 году акции прошли более чем в 4000 магазинах торговых сетей Х5.
Запущен новый формат помощи — цифровые продуктовые сертификаты номиналом от 500 до 20 000 рублей
для людей с низкими доходами. Сертификаты позволяют благополучателям самостоятельно выбирать
продукты, а значит возвращают человеку субъектность. В 2025 году фонд передал людям в виде продуктовых
сертификатов в торговые сети «Пятёрочка» и «Перекрёсток» 54,5 млн рублей.
В 2025 году фонд «Выручаем» провел два масштабных исследования, направленных на изучение
экономического, социального и экологического потенциала развития продуктовых цепочек в России.
Исследование в партнерстве с Московской школой управления СКОЛКОВО провело анализ системных
барьеров в управлении излишками продовольствия, а исследование с экономическим факультетом МГУ
доказало эффективность продуктовой помощи как инструмента для достижения целей по снижению
бедности. Итоговые материалы готовятся к публикации и будут представлены в ближайшее время.
Одним из значимых достижений отчетного года стало развитие проекта «Ясные рецепты», который получил
поддержку Фонда президентских грантов. Инициатива выросла из практического опыта: команда пришла к
выводу, что продуктовая помощь — лишь первый шаг, а для настоящей независимости молодым людям с
ментальными и сенсорными нарушениями не хватает доступных кулинарных инструкций. Так была создана
база рецептов на ясном языке, адаптированная под особенности восприятия людей с инвалидностью. В 2025
году методика прошла успешное пилотное тестирование на базе проекта «Ясная квартира» (БФ «Волонтеры в
помощь детям-сиротам»), доказав на практике, что адаптированные рецепты позволяют подопечным
безопасно и совершенно самостоятельно готовить вкусную еду дома.
Фонд привлек к участию в волонтерских проектах (социальное, экологическое, донорство, зооволонтерство)
34 011 сотрудников Х5 – это более 8,5% всех сотрудников компании. В 2025 году проведено 105 мероприятий
в 20 регионах.

Екатерина Лобачева, председатель попечительского совета фонда «Выручаем», президент Х5: «Два года
назад мы задумывали фонд «Выручаем» как профессиональную инфраструктуру взаимопомощи.
Оглядываясь на 2025-й, я вижу, как этот замысел воплощается в жизнь. Мы доказали, что построенная



система продуктовой помощи работает эффективно: за каждой цифрой стоит чья-то история, в которую
благодаря общей работе вернулась надежда. Мы научились встраивать благотворительность в
повседневную жизнь — на кассах самообслуживания, в мобильных приложениях, через цифровые
сертификаты. Впереди еще много работы: развитие платформы, новые форматы помощи, охват еще
большего числа регионов. Но главное уже доказано: когда масштаб бизнеса соединяется с чуткостью
некоммерческого подхода, помощь становится по-настоящему системной и меняет жизни».

Анна Скоробогатова, президент фонда X5 «Выручаем»: «Вынужденная экономия на еде приводит к
"скрытому голоду" — рациону из дешевых углеводов без необходимых организму веществ. В 2025 году мы
доказали: продуктовая помощь напрямую снижает уровень бедности, что особенно критично для семей,
ведь частая причина изъятия детей — банально пустой холодильник. Еда работает как экстренная
поддержка и дает родителям время пережить кризис. В этом отчете мы показываем наши результаты и
говорим огромное спасибо каждому волонтеру, партнеру и жертвователю. Вместе мы делаем большое и
важное дело».

Годовой отчет «Выручаем» за 2025 год опубликован на сайте.

[1] Объем переданных продуктов
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