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«MaTépouka» 3anyckKkaeT HOBYIO CEPUIO YPOKOB MO
300POBOMY NMUTaAHUIO ON1S WWKONIbHUKOB

ToproBas ceTb «[1aTépouka» Npu NoaaepXKe NpoekTa «340poBoe NMTaHne» PocnoTpebHaasopa U AreHTcTBea
CTpaTernyeckmx MHULMaTMB 3amnyCcKaeT HOBbIN 3Tan YPOKOB MO 300POBOMY 00pasy Xn3Hu «Llkona nutanus». C 1
OKTSIBPS YYEHUKM U yunTeNsa co BCeN Poccum MoryT cTaTb YacTbto B0MblLOro obpasoBaTesibHOro NMPoeKTa, KOTOPbIN
pa3BeH4YMBaeT MUPbl O NPaBUIBHOM MUTAHUM U YYUT €CTb OCO3HaHHO.

Yuumcsa nutatbcs BKYCHO U NOJ1e3HO

MpoekKT, pa3paboTaHHbIM Mo NporpammMme YCTOMUYMBOIO pa3BuTus «lMaTépouka ¢ 3aboTol», cnocobcTeyeT
dopMmMpoBaHMIO Y AeTeEN N MOOPOCTKOB OTBETCTBEHHOIO OTHOLWEHMUS K MMTaHMo. OH COCTOUT U3 CEPUM 3aHATUN,
KOTOpble HamnpaBfeHbl Ha pacno3HaBaHMe CUrHarloB CBOErO OpraHuama, Bbibop cbanaHCMpoOBaHHOIO pauMoHa U
nMpaBW/IbHOE XpaHEHMe NPOAYKTOB. TakXe WKOMbHUKW Hay4yaTCs FOTOBUTb BKYCHbIe W MonesHble Ontoaa Ans BCEN CEMbU.

B HoBOM yyebHOM rofy nporpaMmmMy OOMOHUAY OBYMS HOBbIMU YpoKaMu. Ha 0OHOM U3 HUX YYEHUKM Y3HALOT, Kak
OpraHu3M U3BJIEKAET SHEPIUIO U3 MUY U UCMONb3YeT €€ ANS XN3HedeaTeNbHOCTU. Ha Apyrom — Kak MpuHLMMbI
OCO3HaHHOro 1 cbanaHCUPOBAHHOIO NUTaHWS NEPEnIeTaloTCs B HAUMOHasIbHbIX KyXHSX Poccum n mupa. «llkona
NUTaHUS» COCTOUT M3 TECTOB Ha OHNalH-NnaTdopMe, ypOKOB B Krlacce uiu goma. NMpucoegyHUTbCs K MPOeKkTy MoryT
yyeHuku ¢ 1 no 11 knaccol, BKo4as Tex, KTO yXe NpuUHMMan y4acTuve B NpoLUSIOM rofy.

MaTepuanbl paspaboTaHbl OMbITHbIMU YYUTENSIMU M METOAMCTAaMM MO UHULIMATUBE TOProBOM CETU M Ha OCHOBE
peKkoMeHpauni npoekTa «300poBoe NMTaHme» PocnoTpebHansopa. OHM COOTBETCTBYIOT BCeM TpeboBaHmam ProC* u
POOMM**, onnpatoTcs Ha NPOBEPEHHYIO HayYHO-LOKa3aTeNbHyo 6asy.

3HaHUs, NoNy4YeHHbIe Ha YpOKax, Y4aCTHUKM CMOrYT MPOBEPUTb Ha €AMHCTBEHHOW B Poccuun, nocesaweHHom Teme 30K
«3popoBon Onnmnuage», KoTopas BK/ItoUEHa B CMUCOK PEKOMEHAOBaHHbIX KOHKYPCOB Ha 24/25 y4ebHbi rog,
MWHWCTEPCTBOM MPOCBELLEHUS.

Yuutenio Ha 3aMeTKy

Mporpamma BK/toYaeT BCE HEODXoaMmMoe U Ans NefaroroB: OT METOAMYECKUX PEKOMEHOAUMN 0O MHCTPYKLUMIA ons
TeopeTUYECKUX N MPaKTUYECKUX 3aHATUIN (Mpe3eHTauuu, peLenTbl, NnakaTbl, KAPTOUKM 1 BUOEO). YPOKM OOCTYMHbI K
NPOBEeAEeHUIO KITaCCHbIM PYKOBOOMTENSAM, YYUTENAM-NPESMETHMKAM BO BPeEMS MHPOPMaLMOHHbIX YaCoB UK
BHEYPOUHOM AeATENBbHOCTU. X MOXHO MHTErpmpoBaTb B y4ebHble nMiaHbl Mo Taknm npeameTam Kak «OKpy>KatoLwmii
MUP», «OBLLECTBO3HaHME», «BUonornsa» nnn «TexHonorus».

Kaxpoe 3aHaTVe afganTUpoBaHO A1 TPEX BO3PAaCTHbIX KaTeropui ydeHnkos: 1-4 knaccbl, 5-8 knaccbl, 9-11 knaccol.
CueHapuu HanpaB/feHbl Ha JOCTUXEHME OOUMHAKOBbIX 0Bpas3oBaTesIbHbIX PE3YbTaTOB, HO OT/IMYAIOTCS NPaKTUYECKMMM
YyNpaxXHeHUsIMU U CTEMNEHbIO AeTannsaunm MaTepmana, YTobbl B KaXKAoW BO3PACTHOM rpynne yIoXMUTbCA B OTBEAEHHOE
BPEMS ypoKa M UCMO/Ib30BaTb YNpaXxHeHus, Hanbonee noaxoasume ans aToro Bo3pacTa.

Ecnu B WwKone obopynoBaH KNacc ¢ KyxHeH, yunmTtens MoryT obyyaTb geTer NpUroToBneHuo cbanaHcMpoBaHHbIX 6niof
M3 MONE3HbIX MPOAYKTOB TOProBok ceTu. Taknm obpas3omM, Y YYEHUKOB C PaHHUX NIET ByayT GopMMPOBaTbCA3A0POBbIE
NULLEBbIE MPUBbIYKM.

Kak npuHaTb yyacTue B npoekTe?

YT0Bbl CTaTb YaCTblO MPOrpPaMMbl, HEOBXOAMMO 3apPErMCTPUPOBATLCA Ha caTe NMpoekTa He no3gHee 1 mapTa 2025 roaa.
Bce yyacTHUKM «LLUKOMbl MUTaHUA» NonyyaT nosesHble MaTepuarnbl, OUMIOMbl O MPOXOXAEHUM Kypca, MoAapoYHble
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cepTudmKaTbl ANs 3aKyNKW NPOAYKTOB B MarasuHax «lMsTépouka», 6annbl Ha KapTy nosinbHocTM «X5 Knybax, a Takxe
noAapKu OT NapTHEPOB.

Kpowme Toro, B Hosabpe 3anyckaeTcs cemelHblii MapadoH, KOTOPbI NO3BOIUT OETAM BMECTE C pOOUTENSMM BbINOMHATb
COBMECTHbIe 3aaHUs, CBSI3aHHbIE CO 340POBbIM MUTaHUEM, OENTUTBCA CBOMMU YCMExaMn B CoLMarnbHoOM cetu

«BKoHTakTe», pa3BuBas Ky/bTypy npaBuiibHOro obpasa Xm3HW. CambiM akKTUBHbBIM TOProBasi CeTb BPYUUT NOAAPKU.

Mocne NpoxXoXAeHUs YpoKoB U MapadoHa LKOSIbHUKM CMOTYT NPUHSATL ydacTue B «300poBon OnvMnmane» u
noBopoTbca 3a AEHEXHbIN NPU3.

MoppobHas nHPopmaumsa 06 MHULMATUBE OOCTYMHa Ha canTe WKoMa-NnMTaHusa.pd U Ha cTpaHuLe NPoeKTa B
coumanbHbIX CeTsX.

Ccbinika Ha ny6aukaumio
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